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Dejaras atrés...
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Dejaras... Dejaras atras todo lo que no te aport@filada, porque asi aprenderas

a serenar el alma con templanza, con amor, puesgsiempre tendrds motivos,

para continuar sin remilgos, ni circunstancias, que t@cierren puertas de la

sin o 0s, sin nada

vida, y asi siempre podras mirar de frente, sin exc
gue te destroce ese momento que es el tuyo y de n®

Rmica manera de

llevar una vida digna, llena de sentimientos, de X * de detalles, de

.
) :
no eres una simple

momentos, de cosas que significan que estas
aprendiendo que siempre se puede salir, cuando ere 9az de confiar, de
creer, de respetarte y de quererte lo suficiente, pu
confianza, que da la vida, cuando realmente la valora

Dejards atras todo lo que no te aporte nada, porqg eg(uirés crear todo

lo bueno con mucho esfuerzo pero sintiéndote la prgte ista de tu realidad
y no una simple marioneta manejada por cualquie ona que sea mMas
empatica con tus circunstancias. Porque sabras que ¢ yodras rectificar

y ampliar tu horizonte mas alla de lo que se ve y se pues te conoces,



sabes quién eres y lo que quieres, y con ello eres responsable de tu forma y
de tu ser, aceptando las consecuencias de tus actos, y sin buscar culpables
siempre.

Dejards atrds todo lo que no te aporte nada, pues es preferible no tener
remordimientos, ni resentimientos, que andar siempre haciendo dafo
gratuito por tus miedos, tus impotencias, por no saber respetar y por creer
que el mundo gira porque estds tu en él. Es entonces cuando te das cuenta

de esto cuando empiezas a sentir que la vida es_mas, que siempfe mereces

canalizar las adver5|dades, siempre dandote " op
serenamente y con una actitud de fortaleza, coraje, en e predomine la
luz de tu alma, y no la oscuridad, que es la mas facil de encontrar siempre,
pues es la que lleva a la incomprension, a la falta de consideracién, a no ser
tolerante, a los orgullos y mascaras dificiles de quitar, pero que con ellas solo
te haces dafio tu, pues solo sirven para enganarte a ti y no dejar traspasar la
luz de los que te rodean. s
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Dejards atras todo lo que no te aporte nada, para no rendirte nunca, para

saber que después de toda tormenta viene la calma, para sentir que puedes
expresar sentimientos, sin miedos, sin recovecos, sin perder el tiempo en
esas cosas superfluas que nunca llevan a mas lugar que a los valles de la
desidia humana, porque solo muestran la impotencia del ser humano para
comunicarse, para ser mejor cada dia, para no degradarse mas de lo que se
degrada, cuando se pierde el rumbo y no se quiere encontrar , pues es mas
comodo llorar que luchar por ser y dar todo lo bello que llevas dentro.

Dejards atras todo lo que no te aporte nada, para estabilizar tu alma, para
sentirte libre de esos pensamientos que obstruyen tu forma, para canalizar
todas las vias aunque para ello tengas que cerrar cosas que un dia se
abrieron sin saber por qué y se fueron de la misma manera, pero con un por
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