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Curso de Capacitacion para Emprendedores Psicosociales

Modulo 1
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Actividad de exploracion y reflexion

El sueinio del tesoro

Un hombre esta
buscando un tesoro
con el cual pudiera
salvarse en su vida. Y
una noche sueiia que

ese tesoro que busca,

esta muy cerca de
donde vive, bajo un arbol del otro lado de la frontera. Se levanta, se viste
-aun esta oscuro- y se dirige inmediatamente al puente que dividia los dos
paises. Pero en la frontera hay un guardia que no lo deja pasar sin el
permiso correspondiente. El hombre le explica el sueio que tuvo. Y el
guardia dice irdnicamente: - “Claro, si yo le hiciera caso a mis suenos...
Mire, hace unos dias soiié que venia un hombre en el medio de la noche
gue me decia que habia un tesoro bajo ese arbol en mi pais... y yo le decia
que el tesoro estaba bajo la chimenea en su casa”. El hombre, frustrado,
inicia el retorno a su hogar pero la duda lo carcome... Y decide tomar en

serio lo que el guarda le acaba de decir. Y, tras cavar, efectivamente ahi
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encuentra -bajo la chimenea de su casa-, el tesoro con el cual habia

sonado.

Nuevamente, ¢Donde buscamos las cosas? ¢Donde estdn nuestras

riquezas? ¢ Qué tesoros tenemos encerrados y no sabemos?

Entrar en el error, en el desacierto, en las problematicas, en las oscuridades
de nuestras emociones y nuestras comprensiones, nos puede ofrecer las
claves para las soluciones a eso desconocido — aunque sabido a la vez-, asi
como la liberacion y paz ansiada (aunque temidas) del lugar donde
habitamos. Pero no es un recorrido lineal ni sin obstaculos. Y no recorrerlo

no implica quedar exento de ellos.

“Subjetividad y estrés docente” por Alejandro Reisin

consigna:

Explora las palabras que aparecen a continuacién. ¢ Como te resuenan?
Escribe sobre la linea punteada aquello que venga a tu mente, vinculado

con esa palabra.

El sueno:
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La frontera:
El QUAITA: s s ssssssssssssssssssssssassnssnssessssssanssssnasees
La duda:
(@21 V7= | SR

éTe gusto?

Gabriel De Marco

Leila Ojeda
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