En nuestro cerebro
conviven dos
hemisferios y estos son
exactamente como
Ollie Hardy y Stan
Laurel. El Hemisferio
izquierdo es Ollie, el
gordo; en realidad uno
mismo al lado de la
logica y el lenguaje.
Del otro lado esta
Stan, el flaco, que es
intuitivo, y en
ocasiones algo tonto;
pero esta a cargo del
abastecimiento de la
energia.

El Gordo vy el Flaco
Laurel & Hardy



es el emocionai, el
creativo, el del sentir,
mientras que el
hemisferio izquierdo es
el reflexivo, el del
calculo, el pensamiento

“todo ocurre demasiado
rapido como para
seguirio con la parte
consciente

suestémago ya .
no soportaba el

pescado expri- £

mido y el planc-

ton. Vomit6 duran-

te tres dias antes de
que su organismo se
volviese a acostumbrar.

Esto simboliza perfectamente lo

que me fascinaba; lo que queria saber era

si existfa algiin tipo de brecha entre los es-

tados de éxtasis y la realidad normal del
mundo fisico en que vivimos. ;Son irreconcilia-
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taba citar
la historia
de que ha-

:
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*

biendo tenido
una revelacion
mistica, tratéde es-
cribirla y a la mafiana
siguiente, cuando mir6 el
papel, decfa algo asf como “Qué
Jfeo olor a nafta que hay por aqui”.
Lo que me parecia fascinante era que
todos los misticos habian dicho casi exac-
tamente lo mismo sohre g exnerienciae Fn an




“Nunca te
quejes de lo
que te ha
tocado en la
vida porque lo
has elegido
antes de
nacer”



“Los seres humanos somos capaces de
controlar el propio destino ; capaces de
controlar
nuestros
estados
mentales.
Podemos
sin siquiera
usar drogas
o alcohol”




“La mayoria de nosotros pasa una enorme
cantidad de tiempo en estos estados de
tension y
desdicha,
de pérdida
total de
contacto
con algo
dentro de
nosotros”.




“EXPERIENCINS CUMBRES*™

En nuestro cerebro conviven el hemisferio izquierdo (el de la
légica y el lenguaje), y el hemisferio derecho (que es
intuitivo, creativo y en ocasiones algo tonto, pero esta a
cargo del abastecimiento de energia). si pudiéramos no
quedar siempre atrapados por el hemisferio izquierdo, si la

mutua cooperacion entre los dos hemisferios se diera
fluidamente, accederiamos con mas facilidad a eso que
los artistas y los misticos llaman

“experiencias cumbres”, y que no

son sino nuevas areas de conciencia.

Colin Wilson
Adaptado - Gabriel De Marco




